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Если вы любитель детективных сериалов, то наверняка слышали о так называемом
детекторе лжи – хитроумном аппарате, который способен определить степень
правдивости каждого человека. Полиграф – именно так называется этот прибор –
чаще всего используется в современной криминалистике, однако в последнее время
его начали применять и некоторые работодатели. К примеру, чтобы устроиться на
работу в одно из подразделений «Газпрома», следует пройти тестирование.
Конечно же, многим интересно, как данная процедура проходит и кто её
осуществляет. Скажем сразу, это работа  эксперта-полиграфолога.

Чтобы узнать об особенностях данной профессии, мы – активисты областного Совета лидеров
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– отправились в следственное управление Следственного комитета России по Липецкой
области, где эксперт-полиграфолог Ольга Аксёненко рассказала нам о своей работе.

НЕ ПОТЕЮТ ТОЛЬКО МЁРТВЫЕ

В её кабинете нет ничего лишнего – только кресло с множеством датчиков и рабочий стол
эксперта, оснащённый современной техникой. Ничто не должно отвлекать во время
исследования. Тянем жребий, чтобы определить, кто первым будет говорить правду и только
правду. «Счастливчик», ученица 10 класса 14-й школы Липецка Екатерина Пикалова, с
волнением усаживается в кресло, напротив которого голая стена. – Эмоции захлёстывают,
сердцебиение учащается, – поделилась впечатлениями Екатерина. – Волнение и тревога на
исследование не оказывают никакого влияния, – поспешила успокоить Катю Ольга Юрьевна. –
Это обычное состояние всех, кто садится в это кресло. Говорить правду порой бывает нелегко,
ведь у каждого есть свои секреты, потаённые мысли. Итак. Вы решили какую-то информацию
утаить, даёте заведомо ложные ответы, тогда к волнению добавляются и другие реакции
организма, например, человек начинает излишне потеть. Детектор лжи это чётко улавливает.
Реакции организма, изменение в поведении тут же фиксируются чутким прибором, и
информация об этом сразу выдаётся на экран. Да и мне видно, когда тестируемый закрывает
глаза, сглатывает слюну, переставляет ногу.

НЕРВОЗ НА ВОПРОС

Прежде чем приступить к этой непростой процедуре, человек проходит предтестовое
собеседование, в процессе которого эксперт прощупывает «больные места» того, с кем ему
предстоит работать. Психофизиологическое исследование – дело добровольное. Никто не
вправе заставить его пройти, в отличие, например, от генетической, биологической экспертиз
и  дактилоскопии, обязательной для подозреваемых в совершении преступлений.  

Что же представляет собой само исследование? Несмотря на современную чувствительную
технику, самая сложная работа остаётся за человеком. Все вопросы для теста готовит
специалист. Чтобы грамотно их составить, приходится пройти следами преступника, изучить
его дело, найти детали, которые знает только тот, кто находился на месте преступления.

Вопросы задаются спокойно, с одной интонацией. Исследование может продолжаться от 40
минут до нескольких часов. Его длительность напрямую зависит от искренности сидящего в
кресле.

СПИСОК ПРИЛАГАЕТСЯ

Ответы Екатерины оказались правдивыми, необходимости в уточняющих вопросах не было.
Поэтому эксперту понадобилось всего лишь полчаса, чтобы составить своё заключение. Это
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результат каждого психофизиологического исследования. 

Традиционно в документе отражается список вопросов, описывается реакция человека на них
и её причины. Оцениваются наполнение крупных и мелких сосудов кровью, то есть работа
сердца, кожно-гальваническая реакция, обусловленная деятельностью потовых желёз.
Приводятся показания датчиков дыхания, показывающие, как оно сбивалось во время
исследования. 

Заключение эксперта-полиграфолога – это объёмный труд, который является неоспоримым
доказательством в суде. Ольга Юрьевна рассказала, что принимает в день не более двух
человек, а по нормативному приказу полагается не больше трёх в неделю. 

Профессия эксперта-полиграфолога неразрывно связана с психологией. Поэтому именно
психологам легче всего подружиться с полиграфом. 

– Работа интересная, правда, требует особой сосредоточенности и внимания к деталям. Но
прежде всего необходимо научиться понимать человека и добиваться  его расположения. 

 

Фото Валерий ДЕГТЯРЁВ, ученик лицея № 3 г. Липецка
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